
DGT Therapeut

Parnassia Haaglanden zoekt een DGT Therapeut voor de BOR-afdeling van het DCT-team in Den
Haag. 
Krijg jij energie in het begeleiden van groepen? En wil je een bijdrage leveren aan de visie van het
behandelklimaat? Dan pas jij misschien perfect bij ons team. Je werkt midden in de psychiatrie
waar jouw aandacht, creativiteit en samenwerking écht verschil maken voor cliënten die intensieve
begeleiding nodig hebben. 
Dit ga je doen
Het DCT-team is één van de nieuwste en innovatieve teams van Parnassia Haaglanden. Wij zijn
gespecialiseerd in Dialectische Gedragstherapie (DGT), crisismanagement en traumabehandeling
en behandelen cliënten met complexe zorgvragen op het gebied van emotieregulatieproblematiek
en chronische suicidaliteit.
De BOR-afdeling (Bed Op Recept) biedt cliënten met emotieregulatie problematiek een
kortdurende, vrijwillige opname om een crisissituatie te voorkomen. Als begeleider op de BOR-
afdeling biedt je nabijheid, structuur en veiligheid in een setting waarin cliënten leren omgaan met
spanning en crisisgevoeligheid zonder dat de regie van hen wordt overgenomen. Je werkt vanuit
de uitgangspunten van Dialectische Gedragstherapie (DGT) en weet professioneel aanwezig te zijn
in situaties waarin emoties hoog kunnen oplopen. 
Jouw werkzaamheden:

Co-trainer zijn van DGT-vaardigheidsgroepen;●

Betrokken bij opstellen en evalueren crisismanagement plannen;●

Telefonische uitvoer geven: (Telefoon op recept);●

Begeleiden van leerlingen;●

Een rol in het bijdragen aan de visie en het behandelklimaat van de Bed op Recept afdeling

en het DCT-team;

●

Begeleiden van behandelgroepen .●

Wist je dat… je bij het DCT-team niet alleen cliënten behandelt, maar ook actief mee kunt doen aan
onderzoek dat onze behandelvisie onderzoekt.
Dit ben jij

Je hebt een afgeronde Hbo-(Verpleegkundige of Social Work) opleiding en wilt je graag

ontwikkelen binnen de GGZ;

●

Je hebt ervaring in de GGZ en met complexe begeleidingsvragen;●

Je hebt interesse in emotieregulatie problematiek en herstelgerichte zorg;  ●

Je bent geschoold in dialectische gedragstherapie (DGT) of bereid om een 10-daagse

scholing te volgen: start begin september 2026;

●

Je bent communicatief sterk en weet vertrouwen op te bouwen met cliënten.●

Om in aanmerking te komen voor deze functie is een positieve Verklaring Omtrent Gedrag (VOG)
vereist.
Het natrekken van referenties en het controleren van diploma’s maken onderdeel uit van de
sollicitatieprocedure.
Wij bieden

een gevarieerde en zinvolle baan in een professionele en fijne werkomgeving waar jouw

inbreng wordt gewaardeerd;

●

een jaarcontract met uitzicht op een vast dienstverband voor 24-36 uur per week;●

een salaris tussen € 3456,- en € 4579,- (FWG 50) op basis van een werkweek van 36 uur;●

fijne arbeidsvoorwaarden conform de cao GGZ, met allerlei leuke extra's. Klik hier voor meer

informatie over onze arbeidsvoorwaarden.

●

Werken bij Parnassia Groep
Parnassia, specialist in ouderenpsychiatrie en ernstige psychiatrische aandoeningen, is onderdeel
van Parnassia Groep.
Interesse?
Er valt nog veel meer te vertellen!  Voor meer informatie, neem gerust contact op met Arlette van
Amerongen, directeur zorg en intern projectleider, via 06-20155567 of Petra Moonen, manager
bedrjfsvoering, via 06-53331029.
 

Zorgbedrijf:
Parnassia

Standplaats(en):
Den Haag

Opleidingsniveau:
HBO

Salarisschaal:
€ 3456,- en € 4579,- (FWG 50)

Dienstverband:
Bepaalde tijd

Minimaal aantal uren:
24

Maximaal aantal uren:
36

Nummer:
6421

https://www.parnassia.nl/ik-wil-werken-bij-parnassia
https://www.parnassiagroep.nl/werken-en-leren/over-ons
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