
Sociotherapeut

Youz Kliniek Rijnmond Zuid Holland Zuid in Capelle aan den IJssel, met afdelingen Fjord en Lupine
zoekt sociotherapeuten.
De Fjord en Lupine zijn afdelingen van Kliniek Rijnmond Zuid Holland Zuid, waar je nooit alleen
staat. Je werkt in een hecht, energiek team dat elkaar écht ziet, samen lacht én samen de
schouders eronder zet. Collega’s sparren met je, denken mee en vangen je op als het even pittig is
— want bij De Fjord en Lupine doen we het samen.
Als sociotherapeut ga je aan de slag op een van de volgende locaties;
De Fjord is een centrum voor orthopsychiatrie en forensische jeugdpsychiatrie. Het is een hoog-
specialistische behandelvoorziening voor jongeren met een combinatie van psychische stoornissen
en gedragsproblemen. Naast een aantal klinische afdelingen, is er een dag- en
deeltijdbehandeling.
Unit A (Besloten orthopsychiatrisch met mogelijkheid tot kortdurende en diagnostische opnames). 
Unit A biedt klinische opname en behandeling aan jongeren tussen de 15 en 21 jaar, waarbij
sprake is van een combinatie van psychische problemen en gedragsproblemen. Het verblijf op unit
A is kortdurend, van enkele weken tot enkele maanden en is in principe onderdeel van een langer
lopende behandeling/begeleiding ambulant. 
Unit B (Klinische DGT-behandeling op een gesloten afdeling)
Unit B biedt jongeren tussen de 15 en 21 jaar een klinisch DGT-programma. Het is bedoeld voor
jongeren met ernstige psychiatrische problematiek. Veelal is er tevens sprake van suïcidaliteit en
auto-destructieve gedragingen, persoonlijkheidsproblematiek en/of autisme, middelenmisbruik
en/of psychotische aandoeningen. 
Unit C en E (Open schematherapeutische groep) behandelt jongeren die een zekere mate van
verantwoordelijkheid en vrijheid aankunnen én die kunnen profiteren van een groepsgerichte
aanpak. Over het algemeen betreft het jongeren bij wie naast de gedragsproblematiek ook
persoonlijkheidsstoornissen dreigen te ontstaan. 
Unit D is de dag- en deeltijdbehandeling, waar jongeren onder behandeling zijn omdat er sprake is
van psychiatrische problematiek, gedragsproblemen, autisme, middelenmisbruik en/of bedreigde
persoonlijkheidsontwikkeling. Deze jongeren wonen thuis, in een leefgroep van de
jeugdhulpverlening of in een KTC/BW/gezinshuis. 
De Lupine Kliniek richt zich op de behandeling van jongeren met een Autisme Spectrum Stoornis.
Voor deze doelgroep, die moeilijk haar weg vindt in de hulpverlening, heeft de Lupine een
therapieaanbod. De Lupine bedient een doelgroep van 2x6 jongeren tussen de 16 en 23 jaar met
een primaire diagnose Autisme Spectrum Stoornis (ASS) en eventueel comorbiditeit. Met
individuele specialistische hulp kunnen jongeren met autisme naar school, werken en sociale
relaties met anderen onderhouden. 
Wanneer je uitgenodigd wordt voor een gesprek, zullen we samen met jou gaan bespreken welke
locatie het meest passend is. 
Als sociotherapeut:

ben je persoonlijk begeleider van één of meerdere jongeren waarbij je de totale zorg rondom

de jongere coördineert op de afdeling in samenwerking met de behandelaar;

●

bouw je een goede band op met onze jongeren, maar weet jij daarnaast ook goed je grenzen

te stellen. Als sociotherapeut werk je vanuit geweldloos verzet en systemisch werken;

●

draag je zorg voor een goede dossiervoering en participeer je in systeemgesprekken en 2e

intakegesprekken;

●

draag je zorg voor een verantwoorde medicatie proces ten behoeve van de jongeren;●

Je werkt in onregelmatige diensten, namelijk vroege, late- en nachtdienst, om het weekend

en feestdagen.

 

●

Wij bieden
Wij bieden onze collega’s gevarieerd en zinvol werk in een professionele en prettige
werkomgeving. Als sociotherapeut krijg je een persoonlijke buddy die jou begeleidt, zodat je altijd
kunt sparren en al je vragen kunt stellen. 
Wanneer je niet in het bezit bent van SKJ maar wel beschikt over bovengenoemde afgeronde
opleiding, bieden wij een praktijkprogramma aan om de SKJ te behalen.

Het betreft een functie voor 32-36 uur per week. Je krijgt een jaarcontract met uitzicht op een vast
dienstverband. Daarbij hoort natuurlijk een goed pakket aan arbeidsvoorwaarden conform cao GGZ
met een salaris tussen € 3456,- en € 4579,- (FWG 50) op basis van een werkweek van 36 uur. 
Wij vragen:

een afgeronde opleiding HBO Social Work, Toegepaste Psychologie of HBO Pedagogiek. ●

bij voorkeur heb je werkervaring in de hulpverlening aan jongeren tussen de 16-23 jaar in de●
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GGZ.

Je bent proactief, stressbestendig en durft kritisch te kijken naar je eigen handelen.●

Je weet het overzicht te behouden, ook in dynamische situaties.●

een SKJ inschrijving in het beroepsregister voor jeugd- en gezinsprofessionals.●

Om in aanmerking te komen voor deze functie is een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) vereist.
Het natrekken van referenties en het controleren van diploma’s maken onderdeel uit van de
sollicitatieprocedure.
Werken bij Parnassia groep

Youz, specialistische zorg voor jeugd en gezin, is onderdeel van Parnassia Groep.

Interesse?
Heb je nog vragen of wil je meer informatie over deze vacature? Neem dan contact op met Jennifer
Groothuizen 06-10740234, Melissa Ozcan, Teamleider, via 06-12574955, Menno van der Linde,
Teamleider, via 06-57616968. 
 

https://skjeugd.nl/
https://www.youz.nl/werken-en-leren
https://www.parnassiagroep.nl/werken-en-leren/over-ons
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